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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

ГБОУ ЛИЦЕЯ №408 

ПУШКИНСКОГО РАЙОНА 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

НА I ПОЛУГОДИЕ 

2026-2027 УЧЕБНОГО ГОДА 

(НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА) 

  



Адаптационный период (сентябрь – октябрь) 

 1а 1б 1в 

П о н е д е л ь н и к 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Математика Русский язык Русский язык 

3 Физическая культура Физическая культура Физическая культура 

4 Русский язык Литературное чтение Литературное чтение 

В т о р н и к 

1 Литературное чтение Литературное чтение Русский язык 

2 Русский язык Русский язык Математика 

3 Физическая культура Физическая культура Физическая культура 

4  Математика  

С р е д а 

1 Математика 
Изобразительное 

искусство/Литературное чтение 

Изобразительное 

искусство/Музыка 

2 Русский язык Математика Русский язык 

3 
Изобразительное 

искусство/Литературное чтение 
Физическая культура Литературное чтение 

4    

Ч е т в е р г 

1 Математика Русский язык Русский язык 

2 Физическая культура Математика Физическая культура 

3 Русский язык Технология/Музыка Литературное чтение 

4 Литературное чтение  Математика 

П я т н и ц а 

1 Окружающий мир Литературное чтение 
Технология/Литературное 

чтение 

2 Литературное чтение Русский язык Математика 

3 Технология/Музыка Окружающий мир Окружающий мир 

4    

 



 1а 1б 1в 

П о н е д е л ь н и к 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Математика Математика  Русский язык 

3 Физическая культура Физическая культура Физическая культура 

4 Русский язык Русский язык  Математика 

5 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

В т о р н и к 

1 Русский язык Литературное чтение Русский язык 

2 Математика Русский язык Математика 

3 Физическая культура Физическая культура Физическая культура 

4 Окружающий мир Окружающий мир Литературное чтение 

5  Изобразительное искусство Окружающий мир 

С р е д а 

1 Литературное чтение Математика Музыка 

2 Русский язык  Русский язык  Русский язык 

3 Математика  Физическая культура Математика 

4 Технология Литературное чтение Технология 

Ч е т в е р г 

1 Математика Русский язык Русский язык 

2 Физическая культура Математика Физическая культура 

3 Литературное чтение Музыка Литературное чтение 

4 Русский язык Окружающий мир Математика 

 Окружающий мир   

П я т н и ц а 

1 Русский язык Литературное чтение Русский язык 

2 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение 

3 Музыка Математика Окружающий мир 

4 Изобразительное искусство Технология Изобразительное искусство 

  



 2а 2б 2в 

П о н е д е л ь н и к 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Русский язык Физическая культура Физическая культура  

3 Математика Математика Русский язык 

4 Изобразительное искусство Русский язык Математика 

5 Литературное чтение Окружающий мир Литературное чтение 

В т о р н и к 

1 Иностранный язык Русский язык Русский язык 

2 Окружающий мир Иностранный язык Математика 

3 Математика Математика Иностранный язык (английский) 

4 Русский язык Музыка Литературное чтение 

5 Форм. ЧГ на ур. лит. чтения Литературное чтение Музыка 

С р е д а 

1 Русский язык Литературное чтение Русский язык 

2 Математика Математика Математика 

3 Музыка Физкультура Окружающий мир 

4 Физическая культура Русский язык Форм. ЧГ на ур. лит. чтения 

5 Литературное чтение Технология Технология 

Ч е т в е р г 

1 Литературное чтение Окружающий мир Математика 

2 Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Окружающий мир Иностранный язык Литературное чтение 

4 Технология Литературное чтение Иностранный язык (английский) 

5 Иностранный язык (английский) Форм. ЧГ на ур. лит. чтения Изобразительное искусство 

П я т н и ц а 

1 Русский язык Литературное чтение Окружающий мир 

2 Физическая культура Математика Русский язык 

3 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение 

4 Математика Изобразительное искусство Физическая культура 

    



 3а 3б 3в 

П о н е д е л ь н и к 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Иностр. язык (английский) Русский язык Русский язык 

3 Математика Иностр. язык (английский) Математика 

4 Русский язык Математика Иностр. язык (английский) 

5  Форм. ЧГ на ур. лит. чтения Литературное чтение 

В т о р н и к 

1 Русский язык Окружающий мир Математика 

2 Музыка Физическая культура Физическая культура 

3 Литературное чтение Русский язык Русский язык 

4 Математика Математика Изобразит. искусство 

5 Изобразительное искусство Литературное чтение Окружающий мир 

С р е д а 

1 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Литературное чтение Музыка Литературное чтение 

3 Иностр. язык (английский) Технология Окружающий мир 

4 Форм. ЧГ на ур. лит. чтения Иностр. язык (английский) Физическая культура 

5 Физическая культура Литературное чтение Иностр. язык (английский) 

Ч е т в е р г 

1 Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Математика Математика Литературное чтение 

3 Литературное чтение Изобразит. искусство Математика 

4 Окружающий мир Окружающий мир Форм. ЧГ на ур. лит. чтения 

5 Технология Литературное чтение Технология 

П я т н и ц а 

1 Русский язык Русский язык Математика 

2 Математика Физическая культура Музыка 

3 Литературное чтение Математика Русский язык 

4 Физическая культура Литературное чтение Литературное чтение 

5 Окружающий мир   



 4а 4б 4в 

П о н е д е л ь н и к 

1 Разговоры о важном Разговоры о важном Разговоры о важном 

2 Русский язык Математика Русский язык 

3 Математика Русский язык Математика 

4 Музыка Окружающий мир Иностр. язык (английский) 

5 Литературное чтение ОРКСЭ Музыка 

В т о р н и к 

1 Литературное чтение Физическая культура Физическая культура 

2 Математика Русский язык Математика 

3 Русский язык Иностр. язык (английский) Окружающий мир 

4 Иностр. язык (английский) Математика Русский язык 

5 Окружающий мир Литературное чтение Литературное чтение 

С р е д а 

1 ОРКСЭ Русский язык Литературное чтение 

2 Математика Литературное чтение Русский язык 

3 Русский язык Технология ОРКСЭ 

4 Литературное чтение Изобразит. искусство Иностр. язык (английский) 

5 Труд (технология) Иностр. язык (английский) Технология 

Ч е т в е р г 

1 Математика Русский язык Литературное чтение 

2 Русский язык Математика Русский язык 

3 Физическая культура Физическая культура Окружающий мир 

4 Изобразит. искусство Окружающий мир Математика 

5 Окружающий мир Литературное чтение Изобразит. искусство 

П я т н и ц а 

1 Иностр. язык (английский) Русский язык Русский язык 

2 Русский язык Математика Математика 

3 Физическая культура Литературное чтение Физическая культура 

4 Литературное чтение Музыка Литературное чтение 

 


