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ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ УСТАНОВЛЕНИИ ТРЕБОВАНИЙ К ОДЕЖДЕ  

и ВНЕШНЕМУ ВИДУ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
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(новая редакция) 

 

 

1. Настоящее Положение разработано ГБОУ лицеем № 408 Пушкинского района 

Санкт-Петербурга (далее - образовательная организация) на основании ст. 38 

Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; ст. 13 Закона Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83                    

«Об образовании в Санкт-Петербурге»; письма Министерства образования и 

науки РФ от 28.03.2013 №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 
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обучающихся»; письма Роспотребнадзора от 09.11.2012 №01/12662-12-23 «О 

совершенствовании Федерального государственного санитарно-

эпидемиологического дозора за пребыванием детей в общеобразовательных 

учреждениях»; Распоряжения Комитета по образованию Правительства                

Санкт-Петербурга от 24.04.2015 № 2003-р «Об установлении единых требований 

к одежде обучающихся государственных общеобразовательных учреждений 

Санкт-Петербурга, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; иными нормативно-правовыми актами в сфере 

образования.  

 

2. Единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования (далее - одежда обучающихся) вводятся с целью: 

-обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

-устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

-предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

-укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 

школьной идентичности.       

 

3. Требования к одежде обучающихся и обязательность ее ношения 

устанавливается настоящим Положением и другими локальными нормативными 

актами образовательной организации. 

 

4. Требования к одежде обучающихся исходят из установки, что обучающийся в 

школьной форме думает об истинной цели посещения образовательного учреждения 

- учебе, а не об одежде. Школьная форма помогает обучающемуся почувствовать себя 

членом школьного коллектива. 

 

5. Внешний вид обучающегося необходимо формировать в соответствии с нормами 

делового стиля (волосы - чистые, ухоженные; прическа соответствует деловому 

стилю; длинные волосы (ниже плеча) у девочек и девушек в целях их безопасности 

заплетены в косу, убраны в хвост или прибраны заколками, волосы у мальчиков                

и юношей своевременно подстрижены; руки чистые, ногти оптимальной для учебной 

деятельности длины, у девочек и девушек –без яркого покрытия и не создающие риск 

получения травм на уроках Труда (технологии), Химии, Физкультуры и т.п.); у 

девочек и девушек - без яркого и заметного макияжа;  у всех обучающихся - 

исключение демонстрации во внешнем виде украшений, пирсинга, боди-арта, 

татуировок). 

 

6. Контроль за соблюдением обучающимися требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся - обязаны осуществлять родители (законные представители) 

обучающихся, а также педагогические работники образовательной организации. 
 

7. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяются 

образовательной организацией. 

 

8. В образовательной организации установлены следующие виды одежды 



обучающихся: 

1) повседневная одежда; 

2) парадная одежа; 

3) спортивная одежда. 

 

9. Комплект повседневной одежды обучающихся может состоять из пиджака, 

брюк, жилета, также обязателен галстук, - для мальчиков и юношей, и жакета, 

юбки (классического фасона, длины не выше 10 см от колен, при этом длина 

также не должна быть макси), сарафана. Цветовая гамма такой одежды для 

обучающихся представлена чёрным цветом или темными неяркими тонами, 

предусмотренными для деловой одежды (темно-синий, темно-серый, а в 

начальных классах могут использоваться и темно-зеленые и темно-бордовые 

цвета, при условии, если решение о единой форме в классе таких цветов принято 

на родительском собрании класса и зафиксировано в протоколе родительского 

собрания).  

 

10. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников 

и торжественных мероприятий.  

 

11. Парадная одежда для мальчиков и юношей состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой (светлой) сорочкой или праздничным аксессуаром. 

 

12. Парадная одежда для девочек и девушек состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой (светлой) блузкой. 

 

13. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. 

 

14. Для занятий физической культурой обучающиеся образовательной 

организации должны быть экипированы спортивной одеждой (спортивной 

формой) 2-х вариантов: для занятий в спортивном зале и на стадионе на улице. 

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. Для занятий на улице 

обучающиеся 1-11классов должны иметь спортивную форму, включающую 

спортивный костюм или комбинезон, куртку, и спортивную обувь, 

соответствующие сезону и погодным условиям. Для занятий в спортивном зале 

обучающиеся 1-11 классов должны иметь единую форму одежды: спортивную 

футболку обычно белого цвета, шорты черного или темного цвета, спортивные 

брюки (или спортивный костюм) темного (неяркого) цвета, спортивную обувь 

(спортивные кеды, спортивные кроссовки и т.п.) на белой (светлой) и нескользкой 

подошве. Футболки должны быть однотонными, без принтов. Цвет футболки 

может быть не обязательно белым, при условии, если решение о едином 

(однотонном) цвете футболок для занятий физической культурой в классе 

принято на родительском собрании класса и зафиксировано в протоколе 

родительского собрания. 

 

15. Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле, строгой, гигиеничной. 

Сменная обувь не должна быть спортивной обувью. Высокий каблук исключен.  

 



16. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки образовательной 

организации (класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и 

так далее. 

 

17. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных и внеурочных занятий, температурному режиму в помещении. 

 

18. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым 

в обществе нормам делового стиля и носить светский характер, быть 

аккуратными. 

 

19. Обучающиеся не должны носить в образовательной организации одежду, 

обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

 

20. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся состоят из настоящего 

Положения, иных локальных нормативных актов образовательной организации и 

обязательных для исполнения нормативных правовых актов, принятых на 

территории Российской Федерации, 


